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F 7 6i yéu mua Thu nhung thich mua

Xuan. Thu c6 ngon gi6é diu dang thi

Xuan ¢6 nang vang 4m ap. Thu co cd

cdy ngd mau budn mo thi Xuan c6 chdi ndn xanh

mudt, hoa nd thim twoi. Thu co may tim giang ngang

bau troi thi Xuan c6 troi xanh long 16ng, may trang

non na. Thu cho t61 khong khi gia dinh am cing thi

Xuan moi g01 t6i cat bude lang du. Thu gitp t6i mo

canh cira noi tdm dé tim vao nuong an thi Xuan mé
canh ctra doi cho toi tung canh han hoan.

T6i yéu mua Thu nhung thich mua Xuéan. Tinh
cam danh cho mdi mua tuy ¢ khac, nhung ca hai déu
tron ven, tran day. Tuy nhién du sao di nira, toi ciing
phai nhan ring mua Xuan vui twoi hon mua Thu.

Vi try c6 nhitng bi mat ddng yéu ctia n6. Toéi quan
sat mot canh dao khé trong nhimg ngay mua Dong
lanh I€o. Canh dao khang khiu tro tryi, néu né khong
con gan lién voi cdi dao thi nguoi ta khong thé nhan
dién ra n6 1a canh dao nita. Toi khong ngd rang bén
trong cai canh cay den duii khang khiu d6, stc song
van tiém an, ma 1a mot sirc séng manh liét. Bén dudi
16p dat chd coi dao moc 1én, ngudn mach su sdng van
tran day, sung man; mach nudc ngot ngio bo dudng
luan chuyén qua day. R& coi dao hut chat bo dudng
d6, bién thanh nhya luyén dy trir trong than va day
chung t6i cac canh cdy, cho cac canh cdy strc séng.
Trong stic séng ay, nhitng chdi non, nhiing 14 mudt,
nhiing ny, nhitng hoa tiém an, cho téi mot ngay vil
tru dinh trude, lam né 16p vo cay khd, vuon ra chao
don nang vang gié mat. Ngay dy 1a mua Xuén.

Canh dao kia chi 1a mot hinh anh. Vi tru con bao
nhiéu bi mat ky diéu va dang yéu khac. Nhitng bi mat
ay, hau nhu dugc t6 10 rat nhiéu trong mua Xuan.

Su luan chuyén ciia bén mua, chinh né ciing la
mot bi mat ky di¢u. Doi to1 trai qua biét bao nhiéu
mua Xudn, Ha, Thu, Pong, nhung rét it khi toi suy
nghi vé& nd. Nhitng diéu ky diéu, nhitng phép la cua
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cudc doi xay ra qua nhiéu khién cho ngudi ta khong
con cho d6 1a ky di¢u, la lung nita, n6 da tré thanh
mot chuyén tu nhién. That ra khong phai tu nhién ma
c6 mua Xuan, ciing nhu khong phai ty nhién ma co
nhitng mua khéac trong nam. Su van hanh ky di¢u cua
trai dat, mat troi va thai dwong hé theo chu ky cta no,
kéo theo sy thay ddi cua thoi tiét, khi hau, nhiét do,
khung canh khong gian, diéu kién dinh dudng va phat
trién van vat... mdi tao nén cac mua trong nam. Mdi
diéu trong nhimg diéu ta vira lugc qua mot cach tong
quat déu la nhiing su ky diéu to 16n, khoa hoc du van
nang ciing chura kham pha ra hét dugc.

Su luan chuyén bon mua trong nim khién cho
mua Xuan theo ding chu ky méi trd lai. Nguoi lac
quan thi n6i rang: "Trong mua Pong ¢6 4n chira mua
Xuan," con nguodi bi quan thi than tho: "Xuin dang
dén nghia 12 Xuan dang qua." Tuy nhién, nguoi ta
than thd vi miia Xuan ciia dat troi mau qua, khong
nhiéu bang ngudi ta than thé vi mia Xuan cua cudc
doi qua ngan.

Poi ngudi ta cling c6 mua Xuan. Tudi tré véi
niém vui tuoi tham, strc song dat dao, khdi oc va trai
tim mo ra voi mudn tinh ¥ say sua, cao dep... chinh la
mua Xuan ctia cude doi. O tudi Ay, bao nhiéu wdc mo
da chdm, bao nhiéu ly tudng sang ngodi da duge vach
ra, bao nhiéu tinh cam cao thuong da khoi ngudn, bao
nhiéu dam mé cudng nhiét da trao dang. O tudi iy,
gidc mong doi dep hon hoa c6 mua Xuan, y hudng
doi cao hon troi mdy 1ong 1ong. Nhung ngudi ta
khong gifr mﬁi duge mua Xudn. "Mong bén nim Xua
chi 1a mo qua." (*) Uéc mo tan héo, 1y tuong den t6i,
tinh cam can ngudn, dam mé chét lim, nguoi ta di dan
dén mua bong lanh 1€o cua cudc doi.

Mua Xuédn cta dat troi di rdi lai dén. Nhung
v6i nhidu ngudi, mia Xuan cudc doi di roi sé khong
bao gio trd lai, va nguoi ta thudng chét trong sy gia
lanh ctia mua Pong. Vi vdy, nguoi ta thuong két
luan: so v&i mua Xuén cua dit troi, mia Xuan cudce



doi qua ngén, va rang Thuong Dé da bat cong khi cho
mua Xuén dit troi di, dén theo chu ky cua vii try, con
khéng cho con nguoi tim lai dugc mua Xuan cua
cudc doi minh. Nguoi ta khong biét rang Xuan cua
dat troi da dén thi bit budc phai di, Con Xuén cua
cude doi, néu ngudi ta biét gitr, khi dén roi s& khong
con di nita. Va nhu thé, ca cudc doi minh s& 1a mot
mua Xuan bat diét.

Pic diém chinh yéu ctia mua
Xuan dit troi 1a niém vul, su
thim twoi clia mau sic, va su
dam choi nay 16¢ cia co ciy. Vi
doi ngudi cling thé. Khi ta vui, ta
twoi tn, ta con phat sinh nhiing
tu tuong va tinh cam tét dep...
khi dy ta con mua Xuan. Khi ta
con yéu thuong chan chua, tréi
tim ta con rung dong voi nhiing
tinh cdm trong lanh, ta con cam
xuc vi tinh nguoi; khi 1y tudng
van con 1a ngodi sao huéng dan
doi ta; khi ta con biét uéc mo
nhimng diéu cao dep va quyét tim
hanh dong cho nhiing uéc mo do
thanh hinh; khi ta luon sdng an
hoa voi chinh minh, véi tha
nhan... khi 4y mua Xuéan van con
mai trong ta, cho du c6 thé lan da
ta khong con min mang, déi moi ta khong con tuoi
mong, vang tran ta khoéng con phang phiu, tay ta
khong con nhanh nhen, chan ta khong con ving
manh va nhay nhét nhu cht son duong.
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(*) Bén Cau Bién Gidi, Pham Duy.

Nhung lam sao c6 dugc nhiing diéu ay khi thoi
gian cir dén, déu dan va lanh ling, gdm nham va tan
pha co thé ta, lam cho ta mét moéi va chan nan?

C6 nhiéu phuong phap huin luyén co thé dé sirc khoé
tang cuong hay it ra khong giam sut qua dang. Nhung
quan trong hon ca véan 1a tinh than. Tinh than duoc
gilr virng thi than xac cling vuot qua dugc nhitng thu
thach cam go. Cy Ta Lam trong tdc phim "Nira
Chung Xuan" cua Khai Hung da
trdi lai cho hai con ba bao vat dé
gir dugc mua Xuan cua cudc
doi, trude khi cy budc sang thé
gidi bén kia, d6 1a: "gitt niém vui,
gilt tdm hon trong sach va dem
hét nghi lyc ra lam viéc." T6i
nghi do la mét 101 khuyén that
quy bau.

Nhung c6 mot cach gilr duoc
mua Xuan cudc doi mai mai, do
13 huéng long vé Thuong Dé.
Ngai 1a Pang tao dung mua Xuan
dat troi cling nhu mia Xuan cudc
doi. Ngai lam cho tudi thanh
xuan ta vui tuoi. Ngai cling chinh
la mia Xuan mién vién. Huéng
1ong vé Ngai trong moi giai doan,
hoan canh cua cudc doi, ta s€ nhu
bong hudéng duong luén hudng vé mit troi dé nhan
lanh nhitng tia sang 4m ap, giir cho béng hoa - mia
Xuan cudc doi ta nd tuoi mai mai.

Boi thé, voi dat troi, t6i yéu mua Thu va thich
mua Xuan. Nhung véi cudc doi, té1 yéu thich mat
mua Xuan bat diét.
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Mot con én khong Iﬁm noi mia xudn.
‘A swaliow can’t make aspring:




